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‘ DOM STAREJSIH RAKICAN

197;01 U;(TZI Dr. Vrbnjaka 1, Raki¢an, 9103 MURSKA SOBOTA Tel.; 02/ 53 21 630; Spletna stran: www.ds-rakican.com
TEDENSKI JEDILNIK: od 256. MARCA do 31. MARCA 2024
PONEDELJEK 25.03 TOREK 26.03. SREDA 27.03. CETRTEK 28.03. PETEK 29.03. SOBOTA 30.03. NEDELJA 31.03.
NAVADNO CEMAZEVA KREMNA JUHA | KOSTNA JUHA Z ZLATIMI MILIJON JUHA ZELENJAVNA JUHA (9) JUHA PREZGANKA SEGEDIN GOLAZ KOSTNA JUHA
KOSILO (1-a,7) KROGLICAMI (1-a,3,9) (1-a,3,9) PICA ZJAJEKO (1-3,3,9) (1-a,7,9) Z REZANCI(1-3,3,9)
SPAGETI Z MESNO OMAKO | SV.ZREZEK Z GOBICAMI (1- | OCVRTE (1-a,6,7) OCVRT FILE RIBE REPAK (1- | PUDING KUHANA GOVEDINA
(1-a,3,6) a,7,9) PERUTNICKE SOK a,3,4) PRAZEN KROMPIR
SOLATA KROKETI (1-a,3,6,7) ZELENJAVNI RIZ KROMPIRJEVA SOLATA SMETANSKI HREN
BIO KEFIR SOLATA SOLATA POMARANCA POTICA (1-3,3,7,8)
SOK POMARANCA VINO
NAVADNO CEMAZEVA KREMNA JUHA | KOSTNA JUHA Z ZLATIMI MILIJON JUHA ZELENJAVNA KREMNA JUHA PREZGANKA MLETA OHROVTOVA KOSTNA JUHA
KASASTO (1-a,7) KROGLICAMI (1-a,3,9) JUHA (9) ZJAJEKO (1-3,3,9) PRIKUHA (1-a,7,9) (1-a,3,9)
KOSILO DROBNE TESTENINE (1-a.3,9) MLETO PISCANCJE MESO TESTENINE S SUNKINO RIBJI HASE (1-a,3,4) MLETO TELECJE MESO MLETA KUHANA GOVEDINA
MESNA OMAKA TEL. MLETO MESO V OMAKI | RIZEV ZDROB SMETANSKO OMAKO PIRE KROMPIR (6,7) PUDING PIRE KROMPIR (6,7)
(1-a,3,6) (1-a,7,9) TLACENA MIX TLACEN BROKOLI BUCKE V OMAKI KREMNA SPINACA
SOLATA PIRE KROMPIR (6,7) ZELENJAVA (1-a,6,7) (1-a,6,7,8) POTICA (1-3,3,7,8)
BIO KEFIR TLACEN KORENCEK SADNA KASICA SADNI ZELE SADNA KASICA VINO
ZGOSCEN SOK
VAROVALNO | CEMAZEVA KREMNA JUHA | KOSTNA JUHA Z ZLATIMI MILIJON JUHA ZELENJAVNA JUHA (9) JUHA PREZGANKA SEGEDIN GOLAZ KOSTNA JUHA
SLADKORNO (1-a,7) KROGLICAMI (1-a,3,9) (1-a,3,9) PICA ZJAIEKO (1-3,3,9) (1-a,7,9) Z REZANCI(1-3,3,9)
KOSILO GRAHAM SPAGETI Z TEL. ZREZEK Z GOBICAMI PECENA (1-a,6,7) PECEN FILE RIBE REPAK (1- SADNA SKUTA KUHANA GOVEDINA
MESNO OMAKO (1-a,3,6) (1-a,7,9) PISCANCIA SOK a,3,4) PIRE KROMPIR 6,7
SOLATA PIRE KROMPIR( 6,7) BEDRCA KROMPIRJEVA SOLATA SMETANSKI HREN
BIO KEFIR SOLATA ZELENJAVNI RIZ SOLATA POMARANCA POTICA(1-3,3,7,8)
100% SOK POMARANCA VINO
ZELODENO CEMAZEVA KREMNA JUHA | KOSTNA JUHA Z ZLATIMI MILIJON JUHA ZELENJAVNA JUHA (9) JUHA PREZGANKA OHROVTOVA KOSTNA JUHA
ZoLéNo (1-a,7) KROGLICAMI (1-3,3,9) (1-a,3,9) PICA ZJAJCKO (1-3,3,9) ENOLONCNICA S TELECHIM Z REZANCI(1-a,3,9)
KOSILO SPAGETI Z MESNO OMAKO | TEL. ZREZEK V OMAKI PECENA (1-a,6,7) PECEN FILE RIBE REPAK (1- MESOM (1-a,7,9) KUHANA GOVEDINA
(1-a,3,6) (1-a,7,9) PISCANCIA SOK a,3,4) PUDING PIRE KROMPIR 6,7
SOLATA PIRE KROMPIR( 6,7) BEDRCA KROMPIRJEVA SOLATA KREMNA SPINACA
BIO KEFIR SOLATA ZELENJAVNI RIZ SOLATA BANANA POTICA(1-3,3,7,8)
SOK BANANA VINO




DIETNO CEMAZEVA KREMNA JUHA | KOSTNA JUHA Z ZLATIMI MILIJON JUHA ZELENJAVNA KREMNA JUHA PREZGANKA MLETA OHROVTOVA KOSTNA JUHA (1-a,3,9)
KASASTO (1-a,7) KROGLICAMI (1-a,3,9) (1-a,3,9) JUHA (9) ZJAIEKO (1-a,3,9) PRIKUHA (1-a,7,9) MLETA KUHANA GOVEDINA
KOSILO DROBNE TESTENINE TEL. MLETO MESO V OMAKI | MLETO PISCANCIE MESO TESTENINE S SUNKINO RIBJI HASE (1-3,3,4) MLETO TELECJE MESO PIRE KROMPIR (6,7)

MESNA OMAKA (1-a,7,9) RIZEV ZDROB SMETANSKO OMAKO PIRE KROMPIR (6,7) PUDING KREMNA SPINACA

(1-a,3,6) PIRE KROMPIR (6,7) TLACENA MIX TLACEN BROKOLI BUCKE V OMAKI POTICA (1-a,3,7,8)

SOLATA, TLACEN KORENCEK ZELENJAVA (1-a,6,7) (1-a,6,7,8) VINO

BIO KEFIR SOK SADNA KASICA SADNA KASICA
DODATEK BIO KEFIR SOK POMARANCA ORA POMARANCA PUDING POTICA+SOK
TRG

Podatek o alergenih, ki jih posamezna jed vsebuje, je razviden iz navedene (Stevilke) ob jedi in iz podnje legende. Snovi ali proizvodi, ki lahko povzro¢ajo alergije ali preobcutljivost po Uredbi EU §t.1169/2011 o zagotavljanju informacij o
Zivilih potro$nika: 1.ZITA, ki vsebujejo gluten, 2. RAKI in proizvodi iz njih, 3. JAJCA in proizvodi iz njih, 4.RIBE in proizvodi iz njih, 5. ARASIDI in proizvodi iz njih, 6. ZRNJE SOJE in proizvodi iz njega, 7. MLEKO in mle¢ni
proizvodi ( ki vsebujejo laktozo), 9. LISTNA ZELENA in proizvodi iz nje, 10. GORCICNO SEME in proizvodi iz njega, 11. SEZAMOVO SEME in proizvodi iz njega, 11. ZVEPLOV DIOKSID in SULFAT, 13. VOLCJI BOB in
proizvodi iz njega, 14. MEHKUZCI in proizvodi iz njih.

DOBER TEK!

SLUZBA PREHRANE SI V PRIMERU NEDOBAVLIENIH ZIVIL IN DRUGIH OKOLISCIN PRIDRUZUJE PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA.

ODJAVO ALI NAROCILO KOSILA JE POTREBNO ODDATI 3 DNI PRED DOSTAVO KOSILA IN SICER OD

PONEDELJKA — PETKA, med 7°in 13% na telefon: 051 288 360 ali e - mail: suzana.gergar@dsrakican.si

Ob sobotah, nedeljah in praznikih sprejemamo samo izredne odpovedi kosil, med 8 % - 9 % na telefon 051 364 942

PREHRANA ZA ZUNANJE UPORABNIKE CENA
Kosilo 8,65
Mini kosilo 6,91
Dietno kosilo 9,80
Mini dietno kosilo 8,10
Dostava kosila 1,00
Dostava Kosil v Center za starejSe M. Sobota 0,55

VSE CENE SO V EVRIH IN VSEBUJEJO DDV




