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TEDENSKI JEDILNIK: od 5. OKTOBRA do 11. OKTOBRA 2020 
 

 PONEDELJEK 05.10 TOREK 06.10. SREDA 07.10. ČETRTEK 08.10. PETEK 09.10. SOBOTA 10.10. NEDELJA 11.10. 
 
NAVADNO 
KOSILO 
 
 

BUČNA JUHA 
S KROMPIRJEM (7) 
POLŠIROKI REZANCI 
PO GOZDARSKO (1-a,3) 
SOLATA, KAKI 

KOSTNA  JUHA (1-a,3,9) 
PERUTNINSKI SESEKLJAN 
ZREZEK S PARADIŽNIKOM 
IN SIROM (7) 
PIRE KROMPIR (6,7) 
SOLATA, SADNI PINJENEC  
7 

KOSTNA  JUHA (1-a,3,9) 
VAMPI ( 1-a,9), POLENTA 
VINO/SOK 

ZELENJAVNA  JUHA (1-
a,3,9) 
OCVRT  SVINJSKI ZREZEK  
(1-a,3), PRAŽEN KROMPIR 
ZELENJAVA NA MASLU 
MANDARINA 

KOSTNA JUHA (1-a,3,9) 
PEČENICA, KISLO ZELJE 
AJDOVI ŽGANCI (1-a,7) 
SOK 

KOSTNA JUHA Z JETRNIM 
RIŽEM (1-a,3,9) 
SIROV BUREK (1-a,3,6,7) 
NAVADNI JOGURT (7) 

GOVEJA JUHA  (1-a,3,9) 
PURANJI ZREZEK 
V ZELENJAVNI OMAKI (1-
a) 
DUŠEN RIŽ, SOLATA 
PECIVO (1-a, 3,6,7,8) 
VIŠNJEVA  PITA  

NAVADNO 
KAŠASTO 
KOSILO 

BUČNA JUHA 
S KROMPIRJEM (7) 
DROBNE TESTENINE 
PO GOZDARSKO (1-a,3) 
SOLATA, , KAKIJEVA 
KAŠICA 

KOSTNA  JUHA (1-a,3,9) 
MLETO PIŠČANČJE 
STEGNO, PIRE KROMPIR 
(6,7), TLAČEN KORENČEK 
SADNI PINJENEC  7 

KOSTNA  JUHA (1-a,3,9) 
MLETI VAMPI ( 1-a,9) 
POLENTA 
VINO/SOK 

ZELENJAVNA  JUHA (1-
a,3,9) 
MLETO MESO 
PIRE KROMPIR (6,7) 
TLAČENA MIX ZELENJAVA 
SADNA KAŠICA 

KOSTNA JUHA (1-a,3,9) 
MLETA PEČENICA 
MLETO KISLO  ZELJE 
AJDOVI ŽGANCI (1-a,7) 
GOSTI SOK 

KOSTNA  JUHA Z JETRNIM 
RIŽEM (1-a,3,9) 
SKUTNI NARASTEK S 
TESTENINAMI (1-a,3,6,7) 
NAVADNI JOGURT 7 

GOVEJA JUHA (1-a,3,9) 
MLET PIŠČANEC, DUŠEN 
RIŽ 
TLAČENA MEŠANA  
ZELENJAVA 
PECIVO (1-a, 3,6,7,8) 

VAROVALNO 
SLADKORNO 
KOSILO 

BUČNA JUHA 
S KROMPIRJEM (7) 
POLŠIROKI AJDOVI 
REZANCI PO GOZDARSKO 
(1-a,3) 
SOLATA, KAKI 

KOSTNA  JUHA (1-a,3,9) 
PURANJI SESEKLJAN 
ZREZEK S PARADIŽNIKOM 
IN SIROM (7), PIRE 
KROMPIR (6,7) 
SOLATA,   NAV. PINJENEC 
7 

KOSTNA  JUHA (1-a,3,9) 
TELEČJI RAGU Z 
ZELENJAVO ( 1-a,9), 
POLENTA 
100% SOK 

ZELENJAVNA  JUHA (1-
a,3,9) 
NARAVNI TELEČJI ZREZEK 
PIRE KROMPIR 6,7 
ZELENJAVA NA MASLU 
MANDARINA 

KOSTNA JUHA (1-a,3,9) 
MLETA PEČENICA, MLETO 
KISLO  ZELJE 
AJDOVI ŽGANCI (1-a,7) 
GOSTI SOK 

KOSTNA  JUHA Z JETRNIM 
RIŽEM (1-a,3,9) 
SKUTNI NARASTEK S 
TESTENINAMI (1-a,3,6,7) 
NAVADNI JOGURT 7 

GOVEJA JUHA  (1-a,3,9) 
PURANJI ZREZEK 
V ZELENJAVNI OMAKI (1-
a) 
DUŠEN RIŽ SOLATA 
PECIVO (1-a, 3,6,7,8) 

ŽELODČNO 
ŽOLČNO 
KOSILO 

BUČNA JUHA 
S KROMPIRJEM (7) 
POLŠIROKI REZANCI 
Z ZELENJAVNO OMAKO     
(1-a,3), SOLATA, KAKI 

KOSTNA  JUHA (1-a,3,9) 
PERUTNINSKI SESEKLJAN 
ZREZEK S PARADIŽNIKOM  
PIRE KROMPIR (6,7) 
SOLATA, SADNI PINJENEC 
7 

KOSTNA  JUHA (1-a,3,9) 
TELEČJI RAGU Z 
ZELENJAVO 
( 1-a,9) POLENTA 
GOSTI SOK 

ZELENJAVNA  JUHA (1-
a,3,9) 
NARAVNI TELEČJI ZREZEK 
PIRE  KROMPIR (6,7) 
ZELENJAVA NA MASLU 
MANDARINA 

KOSTNA JUHA (1-a,3,9) 
DIMLJENA PURANJA PRSA  
OHROVT V PRIKUHI 
AJDOVI ŽGANCI 
(1-a,7), SOK 

KOSTNA  JUHA Z  
MLETIM TELEČJIM 
MESOM (1-a,3,9) 
SIROV BUREK (1-a,3,6,7) 
NAVADNI JOGURT (7) 

GOVEJA JUHA  (1-a,3,9) 
PURANJI ZREZEK 
V ZELENJAVNI OMAKI 1-a) 
DUŠEN RIŽ, SOLATA 
PECIVO (1-a, 3,6,7,8) 

DIETNO  
KAŠASTO 
KOSILO 

BUČNA JUHA 
S KROMPIRJEM (7) 
DROBNE TESTENINE 
Z ZELENJAVNO OMAKO 
 (1-a,3), SOLATA, 
KAKIJEVA KAŠICA 

KOSTNA  JUHA (1-a,3,9) 
MLETO PIŠČANČJE 
STEGNO 
PIRE KROMPIR (6,7) 
TLAČEN KORENČEK 
SADNI PINJENEC  7 

KOSTNA  JUHA (1-a,3,9) 
TELEČJI RAGU Z 
ZELENJAVO 
( 1-a,9) 
POLENTA 
SOK 

ZELENJAVNA  JUHA (1-
a,3,9) 
MLETO TELEČJE MESO V 
OMAKI  
PIRE KROMPIR (6,7) 
TLAČENA MIX ZELENJAVA 
SADNA KAŠICA 

KOSTNA JUHA (1,3,9) 
MLETA PURAJA PRSA 
MLETA OHROVTOVA 
PRIKUHA 
AJDOVI ŽGANCI (1-a,7) 
GOSTI SOK 

KOSTNA  JUHA Z  MLETIM 
TELEČJIM MESOM (1-
a,3,9) 
SIROV BUREK (1-a,3,6,7) 
NAVADNI JOGURT (7) 

GOVEJA JUHA (1-a,3,9) 
MLET PIŠČANEC, DUŠEN 
RIŽ 
TLAČENA MEŠANA 
ZELENJAVA 
PECIVO (1-a, 3,6,7,8) 

PASIRANA 
SONDNA 
HRANA 
 

BUČNA JUHA 
S KROMPIRJEM (7) 
DROBNE TESTENINE 
Z ZELENJAVNO OMAKO 
(1-a,3) SOLATA,  
KAKI JEVA KAŠICA 

KOSTNA  JUHA (1-a,3,9) 
MLETO PIŠČANČJE 
STEGNO 
PIRE KROMPIR (6,7) 
TLAČEN KORENČEK 
SADNI PINJENEC  7 

KOSTNA  JUHA (1-a,3,9) 
TELEČJI RAGU Z 
ZELENJAVO 
( 1-a,9) 
POLENTA 
SOK 

ZELENJAVNA  JUHA (1-
a,3,9) 
MLETO TELEČJE MESO V 
OMAKI 
PIRE KROMPIR (6,7) 
TLAČENA MIX ZELENJAVA 
SADNA KAŠICA 

KOSTNA JUHA (1-a,3,9) 
MLETA PURANJA PRSA 
MLETA OHROVTOVA 
PRIKUHA, AJDOVI ŽGANCI 
(1-a,7) 
GOSTI SOK 

KOSTNA  JUHA Z  MLETIM 
TELEČJIM MESOM (1-
a,3,9) 
SKUTNI NARASTEK S 
TESTENINAMI (1-a,3,6,7) 
NAVADNI JOGURT 7 

GOVEJA JUHA  (1-a,3,9) 
MLET PIŠČANEC 
DUŠEN RIŽ 
TLAČENA MEŠANA 
ZELENJAVA 
PECIVO (1-a, 3,6,7,8) 

VEGETEARI - 
JANSKO 

BUČNA JUHA 
S KROMPIRJEM (7) 

BISTRA JUHA (1-a,3,9) BISTRA  JUHA (1-a,3,9) 
SOJIN RAGU Z ZELENJAVO 

ZELENJAVNA JUHA (1-
a,3,9) 

BISTRA JUHA (1-a,3,9) BISTRA JUHA  S SOJINIMI 
KOSMIČI (1-a,3,9) 

BISTRA JUHA (1-a,3,9) 
PEČEN RIBJI FILE(4) 



KOSILO POLŠIROKI REZANCI 
Z ZELENJAVNO 
(1-a,3) SOLATA 
KAKI 

LAZANJA Z MOCARELO IN 
PARADIŽNIKOM 
SADNI PINJENEC  7 

( 1-a,9) 
POLENTA 
SOK 

PEČEN LOSOS(4) 
PIRE KROMPIR (6,7) 
ZELENJAVA NA  
MASLU 
MANDARINA 

DUŠENA AJDOVA KAŠA Z 
ZELENJAVO 
SOLATA 
SOK 

SIROV BUREK 
(1-a,3,6,7) 
NAVADNI JOGURT (7) 

DUŠEN RIŽ 
SOLATA 
PECIVO (1-a, 3,6,7,8) 

DODATEK TRG KAKI PINJENEC SOK MANDARINA SOK NAVADNI JOGURT PECIVO 

 
DOBER TEK !  Služba prehrane si pridružuje pravico do spremembe jedilnika! Dovoljujemo si uporabo domačih izrazov jedi ! 

 
Odjavo ali naročilo kosila je potrebno oddati 3 dni pred dostavo kosila, in sicer  
od  PONEDELJKA – PETKA, med  700 in  1300 na telefon: 051 288 360 ali mail:  suzana.gergar@dsrakican.si 
Ob sobotah, nedeljah in praznikih sprejemamo samo izredne odpovedi med 8 00- 9 00 na telefon 051 364 942. 
 

 


